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orgeix una llum 
d’esperança per 
a tots aquells que 
busquen una aten-

ció mèdica més allunyada 
del convencionalisme. El 
Centre Mèdic Utset destaca 
pel seu enfocament integral 
i personalitzat, aprofitant 
l’enorme capacitat de repa-
ració del nostre organisme. 

Des de l’adopció de la me-
dicina regenerativa, el CEMU 
ha marcat una diferència 
clara en el tractament de pa-
tologies com l’artrosi o l’artri-
tis. A diferència dels mètodes 
convencionals, centrats en la 
supressió de símptomes, la 
seva metodologia abraça els 
mecanismes naturals de re-
paració i regeneració del cos, 
estimulant a una recuperació 

més completa i duradora.
L’ozonoteràpia també 

emergeix com un dels ser-
veis estrella del centre. L’ozó 
ofereix una resposta molt po-
sitiva per lluitar contra certes 
malalties sense tractament 
específic, amb beneficis 
notables com la millora de 
la circulació i la reducció de 
la inflamació. 

L’atenció no es limita no-
més als tractaments mèdics, 
sinó que s’estén a la nutrició 
i dietètica. Al CEMU avaluen 
les necessitats individuals de 
cada pacient per dissenyar 
plans més precisos i efectius.

En l’àmbit de la medicina 
estètica, el centre desta-
ca per les seves tècniques 
avançades i una visió subtil i 
natural de la bellesa. 

El centre 
mèdic està 
situat a 
la plaça 
del Comte 
Guifré, 1
i el seu 
número de 
telèfon és el                          
937 88 53 95

Descobreix l’art de la 
medicina regenerativa

La foto de la setmana

El dolor d’esquena limita el teu dia a dia?  Les contractures i mals de cap t’im-
pedeixen viure plenament? Amb més de 12 anys d’experiència, a ImaginaSalut 
et proporcionem solucions amb enfocament directe, alleugem les teves mo-
lèsties, t’oferim claredat i t’ajudem a fer el primer pas. Llest per a alliberar-te?
Pl. Salvador Espriu 2, local E, Terrassa - www.imaginasalut.cat - 665.837.340

Entrevista

Especial medicina i salut

Sabies que...?
A connecTerrassa disposem 
d’una base de dades de més de 
10.000 persones qui informem 
cada divendres amb un butlletí 
electrònic.

Llegeix l’entrevista 
sencera aquí
www.connecterrassa.cat

Estem treballant en...
Especials dedicats a efi-
ciència energètica, batxi-
llerat, gastronomia, salut, 
motor, habitatge… T’ho 
perdràs?

Entra a la web de  
ConnecTerrassa

Ets un professional o 
tens una empresa? 
Escaneja el codi QR i 

consulta la informació.

Sabies que...?

Temàtica
CEMU (CENTRE MÈDIC UTSET)

FARMÀCIA SUGRAÑES
Ctra. de Martorell, 100-102 

937899064 
www.farmaciasugranes.com

ÒPTICA RUBINAT
Carrer d’Eugeni d’Ors, 1

937892023
@opticarubinat

CLÍNICA DENTAL GALILEU
Carrer de Galileu, 124

937883514
www.dentalgalileo.com

CENTRE D’ESPECIALITAT 
MÈDIQUES D’EGARA

DR. JOSEP MAESO
Otorrinolaringòleg
Carrer Cisterna, 2 

937889112

CENTRE D’ESPECIALITAT 
MÈDIQUES D’EGARA

DRA. SELLARES
Oftalmologia 

Carrer Cisterna, 2
937889112

CENTRE ORTOPÈDIC
RENDÉ

Passeig del Comte d’Ègara, 21
937318497

www.centreortopedicrende.com 
@centreortopedicrende

S

APSYCONET -
ALICIA CABANAS

Psicologia / Psicoteràpia / Rea-
litat virtual / Presencial / Online 
Raval de Montserrat, 32, 2n 1a

608389255
www.apsyconet.com

@peluinnovat

OSTEOPATIA
MARC GÓMEZ RODON

Carrer Cremat, 24
673317719 (també WhatAapp)
www.osteopataterrassa.com
@osteopatia_marcgomezrodon

ESTOCLINIC
Rambla Francesc Macià, 1

937356628
www.estoclinic.com

@estoclinic_clinicadental

CR SALUS -
MEDICINA GENERAL

Malalties Cròniques - Nutrició
Carrer Notaria Badia, 8 

934002793
www.crsalus.com

www.connecterrassa.cat/comunitat/

Qui és?
Llicenciada en 
Psicologia per 
la Universitat 
Autònoma de 
Barcelona. Ha 
treballat en diferents 
centres d’educació 
infantil.

On treballa?
El 2023 va obrir el 
centre Juga i Creix 
(carrer de Sant Pere, 
7, 1r pis - Terrassa), 
amb l’objectiu de 
tractar i jugar amb 
els infants, parlar 
amb els pares i 
mares i conviure 
amb les famílies.

A qui es dirigeix?
Juga i Creix és un 
centre de psicologia 
infantil adreçat a 
nens i nenes fins a 
12 anys i a les seves 
famílies.

Una característica
El joc és molt 
important en les 
teràpies perquè els 
nens i nenes jugant 
poden expressar 
moltes coses que, 
d’una altra manera, 
no en serien 
capaços.

Fani 
Argemí


