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PER ENTRETENIR LA GANA

* Olives artesanals

* Nachos Mex-Terra (Guacamole, Cheddar, Pico de Gallo,
Jalapenyos)

* Patates una mica braves

* Pernil del bo (120 grams)

* Plat de Cecina de Ledn (/20 grams) amb pa i
tomaquet

* Foie Mi-cuit (torrades de pa i salsa de fruits vermells)

* Pa de coca amb tomaquet (/ racid)

* Pa rustic (3 peces)

AMANIDES SALUDABLES

* Amanida de formatge de cabra, verds, fruits secs
* Amanida de temporada
* Amanida de Burrata amb tomaquet cherry

PLATS DE CUINA

* Canelons d’ el Cingle (2 peces)

* Fricandé amb bolets

* Callos a la catalana

+ Galta de porc guisada

* Mandonguilles amb sépia

* Cargols guisats a la catalana

* Raviolis de foie, salsa beixamel (8 unitats)

* Panzerotti de bolets salsa beixamel (6 unitats)

DEL MAR-ARROS-FIDEUA-PEIX FRESC

* Arros de Llamantol (/ persona)

* Arros de pop Gallego (I persona)

* Arros de gambes vermelles ([ persona)

* Arros de peix i marisc (I persona)

+ Fideua de peix i marisc (/ persona)

* Cueta de rap a la marinera

* Salmo a la planxa amb verdures i salsa agredolca
+ Calamars de potera amb all i julivert

* Pop brasa, oli vermell de la Vera

Tots els arrossos i fideuas minim 2 persones.

COQUES PIZZES DEL CINGLE

» VACARISSES: Botifarra Cala Siona, ceba confitada,
mozzarella i parmesa

« IBERICA: Pernil ibéric, mozzarella, ceba confitada i
parmesa

* MALLORCA: Sobrassada de Mallorca, mel de flors,
mozzarella i parmesa

- DE LEON: Cecina de Leon, mozzarella, parmesa,
ametlla i oli de oliva

* 4 FORMATGES: Mozzarella, cheddar, parmesa,
semicurat

* VIENESA: Frankfurt, bacon, ceba confitada, mozzarella i
parmesa

+ CARBASSO, CEBA | OU: Mozzarella, ceba confitada,
ou trufat, carbassoé i parmesa

* TONYINA: Mozzarella, tonyina, ceba confitada, olives,
anxoves i parmesa

4,00 €
9,50 €

7,00 €
18,00 €
14,00 €

12,00 €
3,50 €
3,50 €

12,00 €
9,50 €
12,00 €

12,00 €
18,00 €
14,00 €
19,00 €
16,00 €
18,00 €
12,50 €
12,00 €

24,00 €
24,00 €
24,00 €
24,00 €
20,00 €
24,00 €
18,00 €
18,00 €
24,00 €

16,00 €
18,00 €
16,00 €
16,00 €

16,00 €

16,00 €

16,00 €
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PER COMPARTIR

* Carxofes arrebossades

* Daus de formatge de cabra i melmelada

+ Assortit de croquetes bacalla, rostit, pernil, ceps
(12 unitats)

* Croquetes de pernil (6 unitats)

+ Croquetes de rostit (6 unitats)

 Croquetes de ceps (6 unitats)

* Croquetes de bacalla (6 unitats)

* Musclos marinera, xips de patates

* Escamarlans un xic picants

* Rabas i ous ferrats amb el seu all i oli

+ Gamba vermella saltejada amb all i oli d'oliva

* Ous ferrats amb pernil ibéric i patates

* Ous ferrats amb pernil ibéric

* Mix d' Asia (6 Gyoses de verdura - 6 rollets primavera)
- Bomba d'Olot (3 unitats de patata farcida de carn i
salsa picant)

+ Aletes de pollastre (8 unitats)

PER ALS NENS

* Escalopa de pollastre amb patates rosses
* Escalopa de vedella amb patates rosses

* Ous ferrats amb patates rosses

* Pasta del dia (tomaquet, pesto o beixamel)

* Botifarra Cala Siona amb patates

CARNSA LA LLOSA

* Txuleton Gallec | quilo aprox. amb patates
rosses

* Entrecot Galleg 400 grs aprox. amb patates
rosses

+ Costelles de xai amb patates rosses

* Burger-risses (bacon, ceba, formatge, pa de brioix)

PA RUSTIC - PA DE COCA

* Pa de coca amb tomaquet (2 persones)
+ Pa rustic (3 peces de 60 grams)
* Extra pa de coca

DOLCOS MOMENTS

* Tarta Tatin de poma amb gelat de bescuit

* Tarta Tatin de pera i xocolata amb gelat de
xocolata

* Coulant de xocolata negre semi calent amb
gelat de bescuit

* Flam de la casa amb nata

* Brownie de xocolata i nous

* Pastis de formatge (cheese cake) fet a casa

* Gelat de bescuit

* Gelat de maduixes

* Gelat de xocolata

* Sorbet de llimona

* Fruita segons mercat

El Cingle els agraeix la seva visita
Podem fer unes propostes per celebracions a la seva mida.

10,00 €
10,50 €
16,00 €

8,50 €
8,50 €
8,50 €
8,50 €
12,00 €
18,00 €
12,00 €
18,00 €
16,00 €
14,00 €
14,00 €
8,50 €

10,00 €

9,50 €
9,50 €
10,00 €
8,50 €
8,50 €

38,00 €
18,00 €

20,00 €
16,00 €

3,50 €
4,00 €
3,50 €

6,50 €
6,50 €

6,50 €

4,50 €
5,50 €
6,50 €
5,50 €
5,50 €
5,50 €
5,50 €
6,00 €

\
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l EL CINGLE
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VINS NEGRES VINS BLANCS VINS ROSATS

D.O EMPORDA D.O EMPORDA D.O EMPORDA
Indispensable Negre Només Garnatxa Indispensable Oliver Conti
Oliver Conti Blanca Perelada 18,00 €
18,00 € 18,00 €

D.O. CATALUNYA

e | 5 Finques Peralada Negre Indispensable Blanc
< 22,00 € Oliver Conti St
i Oriol dels Aspres Negre 18,00 € K
’ 22,00 € Petonas Blanc D.O CIGALES
Petonas negre crianza 18,00 € Las Musas Rosado de Finca
% 20,00 € Collection Blanc Perelada 22,00 €
Finca Malaveina Perelada 19,00 €
31.00 € D.O NAVARRA
d D.O PENEDES Chivite Las Fincas Rose
D.O CATALUNYA Cap Vespre Blanc 19,00 €
Cap Vespre Negre 18,00 €
18,00 € Vividors del Vi Xarel-lo CAVES - ESPUMOSOS - CHAMPAGNE
Malvasia de Sitges
D.O.Q Priorat 21,00 € ; P-O GAVA.
' . Cuveé de Carol Gran Reserva
GR 174 Negre Priorat Freyé Parellada Muscat 48.00 €
2,3’50 € iy de Froligsuim Rosa Cusiné 2015 Brut Nature Gran Reserva
Esplugen Vi Negre Seleccio 20,00 €
32,00 €
26,00 € Castell Dor Xarel‘lo = ot
16,00 €

D.O MONTSANT Blanca Cusine Brut Nature Gran Reserva

; 26,00 €
B Ra o RlEEra - SUALELLA Pinot Noir Rimarts Brut Nature Reserva
24,00 € Vora La Mar Blanc
28,00 €
Rebeldes Garnatxa 20,00 € o "
Rimarts Brut Nature Reserva Especial
Negra Syrah 35.00 €
19,50 € D.O RUEDA . 3
A Pupitre Brut Nature
La Charla Verdejo 18.00 €
D.O CONCA DE BARBERA 19,00 € Pupi ’
; b y 1 upitre Rosat Brut Nature
Castell D'or Negre Emina Verdejo 18.00 €
Reserva 18,00 € ; 1 ,
y y Martinez Brut Nature Rosé
18,00 € Perplejo Verdejo 24.00 €
1S40 ; Castell D'or Reserva Imperial Brut
D.O RIBERA DE DUERO Pandora Verdejo 28.00 €
Altos Del Terral 22,00 € k ¢
(. 4 ) A . Castell D'or Brut Nature Gran Reserva
Tinta Finacrianca Viore Verdejo
27,50 € 24,00 € 2
i i Musa Brut Nature metodo tradicional
D.O RIOJA D.O RIAS BAIXAS I,8,00 5 k7
p Musa Brut Rosé metodo tradicional
Conde De Siruela Pedralonga Terra De 18.00 €
Crianza Godos Albarifio y ’
Privat Brut Nature Reserva
28,00 € 22,00 €
22,00 €
= e A Peralada Stars Touch of Rose
Tempranillo D.O COTES DE GASCOGNE
19,50 €
17,50 € Fumee Blanches blanc Lurton ! .
. b Garnatxa Negre ,Pinot Noir Perelada
Coto Mayor Crianca Sauvignon Blanc
24,00 € 18,00 € D.O PIEMONTE
Moscato DAsti Alice Bel Colle
D.O RIBERA DE DUERO D.O ALEMANYA 19,50 €
Cuandc.> El R|.o Suena Dr Looser! leesllng Fruity Blanc D.O EMILIA-ROMAGNA
Tinta Fina Riesling Mosel s !
18.50 € 19.00 € Crestissimo Moscato de Aguja
. ’ Moscatell de Alejandria
D.O NAVARRA D.O VALLE DE COLCHAGUA 15,55
Chivite Legardeta Syrah Dofa Dominga Chardonnay CHAMPAGNE
23,00 € Casa Silva Taittinger Brut Reserva
19,00 € 55,00 €




